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PROGRAMUL OPERATIONAL CAPITAL UMAN 

Axa prioritară 6 – Educaţie şi competenţe 

Prioritatea de investiții 10.iv: Îmbunătățirea utilității sistemelor de educație și formare pentru piața muncii, facilitarea trecerii de la 

educație la muncă și consolidarea sistemelor de educație și formare profesională și a calității lor, inclusiv prin mecanisme pentru 

anticiparea competențelor, adaptarea programelor de învățământ și crearea și dezvoltarea de sisteme demînvățare bazate pe muncă, 

inclusiv sisteme de învățare duale și de ucenicie 

Obiectivul specific 6.14 Creșterea participării la programe de învățare la locul de muncă a elevilor și ucenicilor din învățământul secundar 

și terțiar non-universitar, cu accent pe sectoarele economice cu potențial competitiv identificate conform SNC și din domeniile de 

specializare inteligentă conform SNCDI 

Titlul proiectului: Stagii de practica pentru elevii din judetul Prahova - primul pas pentru o cariera de succes 

Contract nr. POCU/633/6/14/132906 (Cod SMIS 2014+: 132906) 

Data __________________

Fişa de evaluare iniţială a elevului 

Nume şi prenume ______________________________________________ 

Sex     F             M   

Vârsta: ____________________ 

Data nașterii: _______________ 

Școala: ______________________________________________________ 

Clasa: _____________________ 

Mediu (locuință):         Rural                   Urban   

Traseu educațional: ___________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

Performanțe școlare: __________________________________________________________________

Medii anuale: 

  Clasa a IX-a  __________________ 

  Clasa a X-a   __________________ 

  Clasa a XI-a  __________________ 

  Clasa a XII-a __________________ 

  Materii apreciate pozitiv __________________________________________________ 

  Materii apreciate ca fiind dificile ___________________________________________ 
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Aveţi mai jos câteva afirmaţii despre cum vă simţiţi de pregătiţi pentru a lua o decizia în a urma o 

carieră. Nu vă ia mai mult de 5-10 minute. 

Vă rugăm să indicaţi dacă sunteţi de acord cu fiecare afirmaţie . 

 

1= total de acord 

2= de acord 

3= nu ştiu 

4= nu sunt de acord 

5= total în dezacord 

 

Nr 

crt 

Item Valoare de adevar 

1 2 3 4 5 

1 Am beneficiat de sesiuni de consiliere a carierei      

2 În general, am o imagine bună despre mine      

3 Profesorii m-au ajutat să îmi cunosc resursele personale      

4 Îmi cunosc calităţile pentru a mă descurca în profesia pe care mi-o doresc      

5 Câteodată simt că nu sunt bun de nimic      

6 Mi-ar plăcea să mă respect mai mult      

7 Familia mă ajută să îmi ating visurile în privinţa carierei      

8 Cunosc informaţii despre profilul pe care doresc să-l urmez      

9 Am o atitudine bună faţă de ceea ce fac eu      

10 Îmi cunosc potenţialul, fapt care mă ajută să apreciez corect tot ceea ce fac      

11 Mă simt pregătit din punct de vedere teoretic pentru angajare      

12 Mă simt pregătit din punct de vedere practic pentru angajare      

13 Am experienţă în mă analiza în ceea ce fac      

14 Am experienţă în a mă analiza în ceea ce decid      

15 Am primit o ghidare în ceea ce priveşte analiza de interese şi nevoi pe 

care le am în orientarea mea în carieră 

     

 

 

Expert  furnizare de servicii consiliere și orientare profesională 

Nume prenume ______________________________________________________ 

Semnătură __________________ 
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